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「
文
字
盤
」「
ア
イ
マ
ス
ク
」
を

　
　
　
　
　

お
譲
り
い
た
し
ま
す

●
文
字
盤
…
文
字
盤
は
指
差
し
、
又
は
瞬
き
や
視
線
に
よ

る
意
思
疎
通
に
最
適
な
手
段
で
す
。
煩
雑
な
手
法
で
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

●
ア
イ
マ
ス
ク
…
患
者
の
目
を
乾
燥
や
埃
か
ら
守
る
透
明

の
カ
バ
ー
で
す
。

　

文
字
盤
・
ア
イ
マ
ス
ク
を
ご
希
望
の
方
、
お
問
い
合
わ

せ
の
方
は
宮
城
県
支
部
事
務
局
ま
で
ご
一
報
下
さ
い
。

文字盤

アイマスク

　

日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
宮
城
県
支
部
の
会
報

「
ゆ
つ
け
る
」
に
、
み
な
さ
ん
の
声
を
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い
。
日
常
の
こ
と
、疑
問
、

不
安
、
楽
し
み
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
誰
か

に
聞
い
て
欲
し
い
こ
と
、
今
月
号
の
感

想
、
苦
情
な
ど
な
ど
。
ま
た
、
本
誌
上

で
あ
な
た
の
作
品
（
絵
・
短
歌
・
俳
句
・

小
説
…
）
を
紹
介
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

左
に
記
載
し
て
あ
る
住
所
、
ま
た
は

ア
ド
レ
ス
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
楽

し
み
に
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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台
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挨
　
　
拶

　

皆
様
初
め
ま
し
て
ま
ず
は
簡
単
に
自
己
紹
介
か
ら
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
九
七
一
年
生
れ
の
今
年
の
七
月
で
四
十
二
歳
に
な
る
中
年
、

見
た
目
は
ま
だ
ま
だ
青
年
（
笑
）
の
つ
も
り
の
若
輩
者
で
す
。

　

発
症
診
断
を
受
け
た
の
が
今
か
ら
四
年
前
の
二
〇
〇
九
年
の
五
月
で
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
約
一
年
後
に
胃
瘻
を
造
設
し
て

そ
の
年
の
十
一
月
に
気
管
切
開
を
し
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
若
輩
者
で
は
御
座
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
逆
手
に
取
っ
て

新
し
い
風
を
吹
き
込
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
正
直
言
っ
て
前
任
の
和
川
前
支
部
長
の
様
な
活
躍
が
出
来
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
宮
城
県
支
部
を
更
に
よ
り
良
い
物
に
す
る
為
に
全
力
を

尽
く
す
所
存
で
御
座
い
ま
す
の
で
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
ど
う
ぞ

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

一
般
社
団
法
人
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会  

宮
城
県
支
部
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部
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尾 

有
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私
の
母
は
、
身
体
の
不
調
を
訴
え
て
か
ら
半

年
も
た
た
ず
寝
た
き
り
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

と
同
時
に
気
管
切
開
、
胃
ろ
う
造
設
と
、
本
人

も
家
族
も
そ
の
現
実
を
受
け
止
め
ら
れ
な
い
ま

ま
で
の
在
宅
介
護
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

色
々
な
方
々
に
助
け
ら
れ
、
父
と
姉
と
三
人

で
の
介
護
生
活
も
四
年
目
に
入
り
、
穏
や
か
な

日
々
の
中
、
あ
の
巨
大
地
震
に
襲
わ
れ
た
の
で

す
。

　

あ
の
立
っ
て
い
る
こ
と
さ
え
辛
い
、
激
し
い

揺
れ
か
ら
母
を
守
る
こ
と
で
必
死
で
し
た
。
停

電
に
な
り
、
長
い
揺
れ
が
お
さ
ま
る
の
を
待
っ

て
、
父
が
車
か
ら
の
バ
ッ
テ
リ
ー
で
、
呼
吸
器

の
電
源
を
確
保
し
ま
し
た
。
外
で
は
津
波
警
報

が
鳴
り
、
海
か
ら
一
㎞
程
の
我
が
家
で
は
母
を

連
れ
て
避
難
で
き
る
一
番
安
全
な
場
所
…
…
そ

れ
は
病
院
し
か
な
い
と
判
断
し
、
救
急
車
を
要

請
し
ま
し
た
。
何
度
も
、
何
度
も
か
け
て
や
っ

と
繋
が
っ
た
電
話
で
し
た
が
、
救
急
車
は
全
て

出
払
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
の
事
。
母
の
状
況

を
説
明
し
津
波
の
心
配
を
し
て
い
る
事
を
話
す

と
、
自
宅
の
住
所
を
聞
か
れ
、「
そ
こ
ま
で
津

波
は
来
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て
も
不
安
な
ら
自
家

用
車
で
逃
げ
て
下
さ
い
。」と
言
わ
れ
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。

　

津
波
警
報
が
大
津
波
警
報
に
変
わ
り
、
近
所

の
人
た
ち
が
次
々
と
避
難
し
て
行
き
ま
し
た
。

「
手
伝
う
の
で
一
緒
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。」
と

声
を
掛
け
て
く
れ
た
方
々
も
沢
山
い
ま
し
た

が
、
車
椅
子
の
な
い
私
た
ち
は
悩
み
ま
し
た
。

そ
の
時
地
震
か
ら
す
で
に
二
十
分
以
上
は
経
っ

て
い
た
と
思
い
ま
す
。
二
階
に
逃
げ
よ
う
…
…

も
う
、
そ
れ
し
か
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
母
に

出
来
る
だ
け
負
担
の
掛
か
ら
な
い
よ
う
に
と
、

二
階
で
布
団
の
準
備
な
ど
を
し
、
ふ
と
二
階
の

窓
か
ら
家
の
横
の
道
路
を
見
る
と
、
小
さ
な
津

波
が
流
れ
て
来
た
の
で
す
。
慌
て
て
一
階
に
戻

り
三
人
で
母
を
シ
ー
ツ
ご
と
抱
え
、
廊
下
に
出

た
そ
の
瞬
間
、
目
の
前
の
玄
関
を
突
き
破
り
、

目
の
高
さ
程
あ
る
津
波
が
物
凄
い
勢
い
で
流
れ

込
ん
で
き
た
の
で
す
。
一
瞬
に
し
て
私
た
ち
は

胸
の
高
さ
程
ま
で
津
波
に
浸
か
り
、
母
の
足
元

を
抱
え
て
い
た
姉
は
座
敷
の
奥
へ
あ
っ
と
い
う

間
に
流
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
父
と
私
は
、

津
波
と
ガ
レ
キ
に
足
を
と
ら
れ
な
が
ら
母
を
抱

え
必
死
で
階
段
を
登
り
ま
し
た
。
流
さ
れ
た
姉

も
何
と
か
無
事
に
二
階
へ
避
難
出
来
ま
し
た

が
、
大
切
な
ア
ン
ビ
ュ
ー
を
流
さ
れ
て
し
ま
っ

て
い
ま
し
た
。
カ
ニ
ュ
ー
レ
か
ら
直
接
息
を
吹

き
入
れ
な
が
ら
、
全
身
を
津
波
に
の
ま
れ
て
し

ま
っ
た
母
へ
の
申
し
訳
な
さ
と
、
自
分
た
ち
の

判
断
の
遅
さ
を
後
悔
し
、
今
置
か
れ
て
い
る
現

状
に
大
き
な
不
安
と
恐
怖
を
感
じ
て
い
た
の
を

思
い
出
し
ま
す
。

　

二
階
ス
レ
ス
レ
ま
で
き
て
い
た
津
波
が
、
引

き
波
に
よ
り
一
階
ま
で
引
い
た
時
、
幸
運
に
も

階
段
付
近
で
ア
ン
ビ
ュ
ー
を
見
つ
け
た
の
で

す
。母
の
着
替
え
も
用
意
出
来
な
か
っ
た
た
め
、

あ
り
っ
た
け
の
毛
布
を
母
に
掛
け
、
小
さ
な
懐

中
電
灯
だ
け
を
頼
り
に
、
交
代
で
ア
ン
ビ
ュ
ー

を
し
な
が
ら
寒
く
て
真
っ
暗
な
夜
を
迎
え
ま
し

た
。
一
階
の
窓
が
津
波
で
壊
さ
れ
、
冷
た
い
風

が
二
階
で
寝
て
い
る
母
の
体
温
を
ど
ん
ど
ん

奪
っ
て
い
き
ま
し
た
。
再
び
二
階
付
近
ま
で
き

て
い
た
津
波
か
ら
は
重
油
の
匂
い
が
し
、
近
所

で
は
火
の
手
が
上
が
り
ま
し
た
。余
震
も
多
く
、

母
も
含
め
、
一
睡
も
出
来
ず
、
恐
怖
心
を
拭
え

な
い
ま
ま
の
一
晩
と
な
り
ま
し
た
。

　

翌
日
、太
陽
が
昇
り
気
温
が
上
が
っ
て
か
ら
、

二
階
に
あ
っ
た
私
た
ち
の
パ
ジ
ャ
マ
を
ハ
サ
ミ

で
加
工
し
、
母
の
着
替
え
を
行
い
ま
し
た
。
暖

震
災
の
記
憶

匿
　
　
名



3  '13 6月

房
器
具
も
無
い
た
め
母
の
体
は
冷
え
切
っ
て
い

ま
し
た
。
吸
引
も
出
来
ず
、
ア
ン
ビ
ュ
ー
だ
け

で
大
丈
夫
な
の
だ
ろ
う
か
…
…
と
、
不
安
な
気

持
ち
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

車
も
流
さ
れ
、
自
宅
脇
の
道
路
は
水
が
引
か

ず
避
難
が
出
来
な
い
。二
階
の
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
、

パ
ネ
ル
の
裏
に
「
病
人
」
と
書
き
、
タ
オ
ル
を

振
り
な
が
ら
近
づ
い
て
く
る
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に

掲
げ
る
…
…
何
回
、何
十
回
も
。
反
応
は
な
し
。

そ
れ
で
も
諦
め
ず
繰
り
返
し
ま
し
た
。
き
っ
と

助
け
に
来
て
く
れ
る
と
信
じ
て
。
し
か
し
、
夜

は
あ
っ
と
い
う
間
に
来
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

二
日
目
の
夜
も
寒
く
て
不
安
な
夜
と
な
り
ま

し
た
。
私
た
ち
は
交
代
で
仮
眠
を
取
り
な
が
ら

ア
ン
ビ
ュ
ー
を
続
け
て
い
ま
し
た
。
一
つ
し
か

な
か
っ
た
小
さ
な
懐
中
電
灯
は
電
池
が
切
れ
、

母
の
表
情
を
確
認
す
る
の
も
難
し
い
状
態
で
し

た
。
早
く
夜
が
明
け
て
欲
し
い
と
何
度
も
何
度

も
思
い
ま
し
た
。

　

朝
に
な
り
、
交
代
で
ベ
ラ
ン
ダ
に
立
ち
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
を
待
ち
ま
し
た
。
一
機
の
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
が
パ
ネ
ル
に
気
づ
き
、
上
空
で
止
ま
っ
て

く
れ
た
の
で
す
。
し
か
し
、
動
き
始
め
た
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
は
戻
っ
て
来
る
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
今
日
こ
そ
は
何
と
か
母
を
病
院
に
連
れ

て
行
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。
母
に
と
っ

て
限
界
だ
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
自
宅
脇
の
道

路
は
ま
だ
水
が
引
い
て
い
な
い
上
、
流
れ
て
き

た
ト
ラ
ッ
ク
が
横
付
け
し
通
れ
な
い
状
態
で
し

た
。
指
定
の
避
難
所
ま
で
車
で
も
五
分
。
母
と

ど
う
や
っ
て
避
難
す
る
か
悩
み
ま
し
た
。

　

近
く
に
住
む
親
戚
た
ち
の
手
を
借
り
、
軽
ト

ラ
ッ
ク
を
借
り
、
母
を
荷
台
に
乗
せ
何
と
か
避

難
所
へ
辿
り
着
い
た
の
で
す
。
医
務
室
に
運
ぶ

と
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
を
待
つ
人
た
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
し
た
。
バ
イ
タ
ル
を
と
っ
て
く
れ
た
看
護
師

さ
ん
に
、「
次
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
は
い
つ
来
る

か
分
か
ら
な
い
。血
圧
も
低
く
、ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

が
来
る
ま
で
間
に
合
わ
な
い
か
も
し
れ
な
い
。」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
し
か

し
、
幸
運
に
も
三
十
分
程
で
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が

降
り
て
来
た
の
で
す
。
一
機
目
に
は
乗
れ
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
間
も
な
く
降
り
て
き
た
次

の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
病
院
へ
と
搬
送
し
て
も
ら

え
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
に
乗
っ
て
す
ぐ
、
母
の
心
臓
が
止
ま
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。
隊
員
の
方
に
は
諦
め
る
事

な
く
病
院
ま
で
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
続
け
て
い

た
だ
い
た
事
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

病
院
に
着
き
、
先
生
か
ら
「
脈
が
無
く
、
心

停
止
状
態
で
す
。
助
か
る
命
を
優
先
さ
せ
て
下

さ
い
。」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
、
母
の
命

を
守
れ
な
か
っ
た
…
と
、
泣
く
こ
と
し
か
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
奇
蹟
は
起
こ
っ
た
の

で
す
。
母
の
心
臓
は
再
び
動
き
出
し
ま
し
た
。

低
体
温
で
、
肺
炎
を
起
こ
し
て
お
り
、
津
波
の

汚
れ
た
水
が
カ
ニ
ュ
ー
レ
か
ら
入
っ
た
た
め

に
、
吸
引
す
る
と
痰
に
砂
が
混
じ
っ
て
い
る
状

態
が
続
き
ま
し
た
。
抵
抗
力
が
落
ち
て
い
た
母

は
色
々
な
感
染
症
状
も
見
ら
れ
た
た
め
、
二
ヶ

月
ほ
ど
病
院
で
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
状
態
が
落
ち
着
き
、
病
院
近
く
の

仮
設
住
宅
に
退
院
、
そ
の
年
の
年
末
に
は
リ

フ
ォ
ー
ム
し
た
自
宅
へ
と
戻
る
事
が
出
来
ま
し

た
。

　

震
災
か
ら
二
年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
る

今
、
街
は
少
し
ず
つ
復
興
し
、
震
災
の
記
憶
は

薄
れ
て
い
き
ま
す
が
、
母
の
生
き
た
い
と
い
う

強
い
気
持
ち
が
起
こ
し
た
奇
跡
を
、
一
人
で
も

多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
今
回

記
事
に
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

お
世
話
に
な
っ
た
方
々
に
感
謝
し
、
再
び
母

と
共
に
生
き
ら
れ
る
幸
せ
を
胸
に
、
こ
れ
か
ら

の
毎
日
を
送
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
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あ
の
、
東
北
大
震
災
の
と
き
で
し
た
。
停
電

の
中
す
ぐ
に
訪
問
看
護
師
さ
ん
が
、
駆
け
つ
け

て
下
さ
い
ま
し
た
。
車
か
ら
の
イ
ン
バ
ー
タ
ー

と
バ
ッ
テ
リ
ひ
と
つ
で
不
安
な
状
態
で
い
ま
し

た
。

　

雪
と
闇
で
更
に
心
細
く
な
っ
て
き
た
頃
、
区

役
所
の
保
健
婦
さ
ん
か
ら
、
携
帯
に
電
話
が
入

り
ま
し
た
。
自
家
発
電
の
あ
る
区
役
所
ま
で
な

ん
と
か
し
て
来
て
く
だ
さ
い
と
い
う
内
容
で
し

た
。
娘
の
家
族
と
協
力
し
て
、
夫
を
自
家
用
車

の
荷
台
に
シ
ー
ツ
で
く
る
み
運
び
ま
し
た
。
積

み
切
れ
な
か
っ
た
荷
物
の
経
管
栄
養
は
じ
め
薬

一
式
を
取
り
に
戻
る
こ
と
は
止
め
ら
れ
ま
し

た
。
東
部
道
路
に
近
い
我
が
家
へ
は
通
行
止
め

の
た
め
、
戻
れ
な
く
な
っ
て
い
た
の
で
す
。

　

受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
病
院
が
見
つ
か
り

や
っ
と
入
院
で
き
た
の
は
、
当
日
の
深
夜
で
し

た
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
戻
る
ま
で
に
は
二
週
間

程
か
か
り
ま
し
た
。
そ
の
後
バ
ッ
テ
リ
ー
、
発

電
機
、
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
、
イ
ン
バ
ー
タ
ー
共
、

複
数
台
用
意
し
た
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。
非
常
持
ち
出
し
リ
ュ
ッ
ク
を
準
備
し
て

い
ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
は
月
初
め
の
ケ
ア

の
日
に
ア
ン
ビ
ュ
ー
の
練
習
を
お
願
い
し
て
、

バ
ッ
テ
リ
ー
の
充
電
も
毎
月
、
日
に
ち
を
決
め

て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

震
災
の
時
は
、
ケ
ア
マ
ネ
は
じ
め
、
往
診
の

先
生
や
ヘ
ル
パ
ー
の
方
た
ち
、
薬
局
さ
ん
に
も

ご
苦
労
を
た
く
さ
ん
お
か
け
し
ま
し
た
。
感
謝

の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
経
験
か
ら
、
車
椅
子
で
外
に
出
る
練

習
を
始
め
ま
し
た
。夫
は
そ
れ
ま
で
週
に
一
回
、

室
内
で
の
車
椅
子
移
乗
を
し
、「
外
に
出
る
つ

も
り
は
な
い
」
の
一
点
張
り
で
し
た
が
、
命
を

守
る
こ
と
を
優
先
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

狭
い
玄
関
か
ら
出
る
た
め
訪
看
さ
ん
の
リ
ハ

ビ
リ
に
加
え
て
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
先
生
に
も
、

腰
と
膝
の
可
動
域
訓
練
を
今
ま
で
以
上
に
お
願

い
し
、
数
か
月
か
け
て
両
方
九
十
度
に
曲
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ス
ロ
ー
プ
も
新
た

に
準
備
し
ま
し
た
。

　

毎
週
少
し
づ
つ
距
離
を
伸
ば
し
、
夏
に
は
、

や
っ
と
、
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
で
挨
拶
に
行
く
事
が
で

き
ま
し
た
。季
節
毎
に
外
出
着
を
揃
え
ま
し
た
。

サ
ン
グ
ラ
ス
、
帽
子
と
、
夫
も
ま
ん
ざ
ら
で
な

い
様
子
で
し
た
。

　

そ
し
て
翌
年
五
月
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
十
周
年
記
念
パ
ー
テ
ィ
の
招
待
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
家
族
で
相
談
し
て
お
祝
い
と
感
謝

の
気
持
ち
を
表
す
た
め
に
と
、
参
加
の
お
返
事

を
し
ま
し
た
。

　

目
標
が
あ
っ
た
お
陰
で
思
い
が
け
ず
、
近
く

の
神
社
に
足
を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

五
年
ぶ
り
の
花
見
と
な
っ
た
こ
の
日
は
日
差
し

が
強
く
、
夫
は
顔
が
日
焼
け
で
真
っ
赤
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
大
好
き
な
海
釣
り
に
出
掛

け
て
は
日
焼
け
し
て
い
た
頃
の
夫
を
思
い
出

し
、
私
は
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

五
年
目
の
外
出馬

　
場
　
早
　
苗
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パ
ー
テ
ィ
は
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
、
温
か
い

気
持
ち
の
伝
わ
る
、
そ
れ
は
そ
れ
は
楽
し
い
も

の
で
し
た
。
大
切
な
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
で
き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
で
す
。

　

夫
は
平
成
十
九
年
六
十
七
歳
で
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
確

定
診
断
を
受
け
ま
し
た
。
手
足
の
不
自
由
が
進

み
、
気
管
切
開
し
た
あ
と
で
し
た
。
そ
の
後
、

在
宅
療
養
を
す
る
た
め
、
三
人
の
娘
た
ち
が
住

む
仙
台
に
移
住
を
し
ま
し
た
。
病
名
を
聞
か
さ

れ
て
、
こ
れ
か
ら
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

大
嫌
い
な
パ
ソ
コ
ン
の
学
習
が
必
要
に
な
る
こ

と
を
納
得
で
き
ず
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る
ば
か
り
で

し
た
。

　

そ
ん
な
夫
も
レ
ッ
ツ
チ
ャ
ッ
ト
で
、「
こ
ん

に
ち
は
よ
ろ
し
く
」
と
文
字
を
綴
り
、
伝
の
心

の
特
訓
の
結
果
、
私
の
携
帯
に
メ
ー
ル
を
く
れ

る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
友
人
か
ら
の
メ
ー
ル

に
励
ま
さ
れ
返
信
し
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
し

た
。
病
状
が
進
行
し
て
か
ら
は
パ
ソ
コ
ン
を
遠

ざ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
文
字
盤
は
見
向

き
も
し
ま
せ
ん
が
、
問
い
か
け
に
、
と
き
ど
き
、

瞬
き
で
返
事
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
の
ご
ろ
は
、

と
て
も
穏
や
か
な
表
情
を
し
て
い
ま
す
。
暖
か

く
な
っ
た
ら
又
、外
出
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
家
族
で
話
し
合
い
、
相
談
し
な

が
ら
、
協
力
し
合
っ
て
過
ご
し
て
い
き
た
い
で

す
。

　

主
人
は
昭
和
二
十
七
年
生
ま
れ
、
今
年

六
十
一
歳
で
す
。
頑
固
で
扱
い
に
く
い
で
す
。

そ
れ
が
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
進
行
に
よ
る
も
の
だ
と
は
夢

に
も
思
わ
ず
歳
の
せ
い
で
お
酒
に
弱
く
な
っ
て

き
た
な
あ
、
と
思
っ
て
い
た
平
成
二
十
年
夏
で

し
た
。
小
さ
な
怪
我
や
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
転

倒
す
る
等
の
体
の
変
化
を
ほ
っ
て
お
け
ず
、
翌

年
に
広
南
病
院
に
検
査
入
院
し
錐
体
外
路
障
害

の
診
断
、
そ
し
て
そ
の
年
の
八
月
宮
城
病
院
で

Ａ
Ｌ
Ｓ
と
診
断
が
確
定
し
ま
し
た
。
そ
の
日
か

ら
八
月
が
く
れ
ば
四
年
の
月
日
が
た
つ
事
に
な

り
ま
す
。
診
断
か
ら
一
年
く
ら
い
の
間
は
時
々

転
び
な
が
ら
も
ま
だ
歩
け
て
い
た
の
で
家
の
中

な
ら
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
病
状
は
容
赦
な
く
進
行
し
、
幸
い
に
も
呼

吸
は
ま
だ
し
っ
か
り
と
し
て
い
る
の
で
日
中
は

車
椅
子
上
で
過
ご
し
て
い
る
も
の
の
、
今
で
は

全
て
の
事
に
介
助
が
必
要
な
体
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
強
制
笑
い
・
涙
も
ろ
さ
も
強
く
で

て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
り
づ
ら
い
で

す
。
さ
て
こ
う
な
る
と
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
事
が

大
問
題
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
主
人
は
早
い
う

ち
か
ら
電
動
ベ
ッ
ト
・
車
椅
子
等
を
レ
ン
タ
ル

し
、
週
三
回
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
週
一
の
訪
問
入

浴
と
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
利
用
し
て
お
り
、
こ
れ

自
立
支
援
の
申
請

岩
　
淵
　
浩
　
吾
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で
決
ま
っ
て
い
る
事
だ
か
ら
と
、
ど
こ
を
削
っ

た
ら
半
分
枠
に
収
ま
る
か
が
主
題
と
成
り
、
何

故
デ
イ
や
訪
問
入
浴
が
介
護
と
認
め
ら
れ
な
い

の
か
と
い
う
本
質
の
問
題
は
解
決
し
な
い
ま
ま

自
律
支
援
を
利
用
す
る
事
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
国
の
文
書
に
は
家
族
の
就
労
等
を
考
慮

云
々
必
ず
し
も
云
々
と
添
え
書
き
は
あ
り
ま
す

が
、
結
局
そ
れ
を
認
め
る
か
否
か
は
各
自
治
体

に
ま
る
投
げ
さ
れ
て
い
て
、
自
治
体
と
し
て
も

予
算
の
関
係
も
あ
る
し
、
介
護
保
険
・
自
立
支

援
ど
ち
ら
も
税
金
だ
か
ら
二
重
に
は
使
え
な
い

か
ら
ま
ず
認
め
ら
れ
な
い
と
の
事
。
兎
に
角
介

護
保
険
の
半
分
枠
に
収
め
ま
し
ょ
う
と
。
た
め

息
で
す
。
在
宅
療
養
と
は
い
っ
た
い
ど
う
い
う

も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
家
か
ら
出
な
い
で
過

ご
す
か
、
受
け
入
れ
て
く
れ
る
所
が
あ
る
な
ら

通
所
す
る
か
、
ど
ち
ら
を
選
択
す
る
か
は
個
人

の
問
題
で
、
も
っ
と
選
択
枝
が
あ
っ
て
も
よ
い

の
に
と
思
う
の
で
す
。
主
人
も
私
も
社
会
と
の

繋
が
り
は
と
て
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

確
か
に
家
に
居
て
も
何
度
も
人
の
出
入
り
は
有

り
ま
す
が
、
そ
れ
は
や
は
り
閉
塞
的
な
感
じ
は

否
め
ま
せ
ん
。
デ
イ
に
行
き
多
く
の
方
と
交
流

し
刺
激
を
受
け
て
く
る
事
に
勝
る
も
の
は
無
い

と
思
い
ま
す
。
あ
く
ま
で
本
人
が
行
き
た
い
と

ら
の
合
計
が
介
護
保
険
枠
の
三
分
の
二
を
し
め

て
い
ま
し
た
。
ま
だ
自
力
で
食
事
が
で
き
る
な

ど
生
活
面
の
介
助
が
余
り
必
要
で
は
な
か
っ
た

か
ら
で
き
た
こ
と
で
す
。
と
こ
ろ
が
生
活
全
般

に
介
助
が
必
要
に
な
り
ヘ
ル
パ
ー
を
頼
む
事
が

多
く
な
る
と
、
と
て
も
介
護
保
険
の
枠
内
に
は

全
て
が
収
ま
り
き
れ
ず
ど
ん
ど
ん
ヘ
ル
パ
ー
利

用
の
自
費
分
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
ま

ま
で
は
大
変
で
す
と
言
う
こ
と
で
ケ
ア
マ
ネ
か

ら
自
立
支
援
の
利
用
を
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
何

だ
そ
の
手
が
あ
っ
た
の
か
と
喜
ん
だ
の
も
つ
か

の
間
で
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
為
に
は
保
険
枠

の
半
分
以
上
を
在
宅
介
護
に
利
用
し
て
い
な
く

て
は
い
け
な
い
と
い
う
制
限
が
つ
い
て
い
た
の

で
す
。
と
い
う
事
は
デ
イ
・
用
具
・
入
浴
等
を

半
分
枠
に
収
め
な
く
て
は
い
け
な
い
と
い
う
事

で
す
。
ど
う
計
算
し
て
も
と
て
も
収
ま
り
き
ら

ず
提
案
さ
れ
た
当
初
は
デ
イ
へ
の
通
所
を
選
択

し
、
保
険
枠
を
越
え
た
分
は
自
費
で
支
払
っ
て

い
ま
し
た
が
請
求
書
が
十
万
円
近
く
に
な
り
、

昼
休
み
に
帰
宅
し
て
主
人
に
食
事
を
さ
せ
る
と

い
う
綱
渡
り
的
な
日
々
に
も
疲
れ
、
泣
く
々
自

立
支
援
を
利
用
す
る
事
に
し
ま
し
た
。
利
用
す

る
に
際
し
も
う
一
度
障
害
課
に
も
直
接
問
い
合

わ
せ
し
話
し
合
い
も
し
ま
し
た
が
、
結
局
法
律

思
う
場
合
で
す
が
。
そ
れ
か
ら
家
で
行
っ
て
い

る
の
に
訪
問
入
浴
が
在
宅
介
助
に
当
た
ら
な
い

の
も
理
由
が
解
り
ま
せ
ん
。
四
十
八
時
間
ず
っ

と
手
を
か
け
て
い
る
必
要
は
な
い
け
れ
ど
、
誰

か
が
側
に
い
て
く
れ
た
方
が
安
心
と
い
う
今
の

主
人
に
最
適
な
介
護
は
、
結
局
の
処
私
が
仕
事

を
辞
め
側
に
つ
い
て
い
る
し
か
な
い
の
か
と
暗

澹
た
る
気
持
ち
に
も
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

そ
れ
で
も
今
は
よ
い
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
出
会

え
、
暗
中
模
索
し
な
が
ら
主
人
に
よ
り
よ
い
介

護
を
受
け
さ
せ
る
べ
く
無
い
知
恵
を
絞
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
最
後
に
、
こ
の
文
章
、
本
当

は
主
人
に
書
か
せ
る
つ
も
り
だ
っ
た
ん
で
す
。

で
も
ち
っ
と
も
手
を
付
け
な
い
し
期
日
は
迫
る

し
で
し
か
た
な
く
私
が
書
き
ま
し
た
が
、
国
語

が
３
だ
っ
た
私
に
は
原
稿
用
紙
四
枚
は
大
海
原

の
よ
う
に
果
て
し
な
い
も
の
で
し
た
。
そ
ん
な

で
す
か
ら
非
常
に
と
り
と
め
の
な
い
文
章
に
最

後
ま
で
お
付
き
合
い
い
た
だ
い
た
皆
様
に
心
か

ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。
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ま
ず
は
な
ぜ
仙
台
か
ら
遠
路
は
る
ば
る
福
井

ま
で
行
く
事
に
な
っ
た
か
と
言
う
と
、
福
井
県

に
自
分
と
同
じ
境
遇
の
患
者
様
が
い
て
日
本
Ａ

Ｌ
Ｓ
協
会
の
方
か
ら
相
談
に
乗
っ
て
欲
し
い
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
、
最
初
で
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
メ
ー
ル
で
交
流
が
始
ま
り
そ
こ
か

ら
総
会
に
来
て
頂
け
ま
せ
ん
か
と
云
う
事
に
な

り
ま
し
た
。

　

し
か
し
さ
あ
て
そ
こ
か
ら
が
問
題
で
二
つ
返

事
で
Ｏ
Ｋ
し
た
も
の
の
呼
吸
器
を
付
け
て
の
遠

出
は
初
め
て
で
、
し
か
も
二
泊
三
日
の
長
旅
と

き
た
も
ん
だ
。
行
政
に
掛
け
合
っ
た
と
こ
ろ
一

泊
ま
で
な
ら
Ｏ
Ｋ
と
の
摩
訶
不
思
議
な
返
答
が

（
笑
）

　

出
発
ま
で
時
間
が
な
い
こ
と
も
あ
り
何
時
ま

で
も
行
政
に
頼
っ
て
ば
か
り
も
い
ら
れ
な
い
事

も
あ
り
、
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
お
願
い

し
て
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

あ
と
は
切
符
の
手
配
で
す
が
障
害
者
専
門
の

旅
行
会
社
に
頼
ん
だ
に
も
係
ら
ず
こ
こ
が
素
人

同
然
の
プ
ラ
ン
し
か
立
て
て
こ
な
い
酷
い
と
こ

ろ
で
結
局
は
嫁
が
全
て
を
決
め
て
切
符
の
手
配

だ
け
頼
み
ま
し
た
。

　

自
分
は
怒
っ
て
そ
ん
な
と
こ
に
は
頼
む
な
と

言
っ
た
の
で
す
が
心
優
し
い
嫁
は
こ
こ
ま
で
頼

ん
だ
ん
だ
か
ら
頼
み
ま
す
と
い
っ
て
、
頼
み
ま

し
た
（
笑
）

　

ホ
ン
ト
は
飛
行
機
で
行
き
た
か
っ
た
の
で
す

が
車
椅
子
が
載
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
結
局
新

幹
線
で
の
移
動
と
な
り
ま
し
た
が
意
外
と
息
子

有
羽(
三
歳)
は
大
好
き
な
新
幹
線
に
乗
れ
て

大
満
足
な
様
子
で
し
た
。

　

そ
う
こ
う
し
て
る
う
ち
に
福
井
に
到
着
し
た

Ａ
Ｌ
Ｓ
様
御
一
行
（
？
）
は
福
井
支
部
の
ほ
う

で
予
約
し
て
頂
い
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ホ
テ
ル
へ

無
事
に
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
す
る
事
が
出
来
ま
し

た
。

　

さ
て
翌
日
は
い
よ
い
よ
講
演
で
す
が
当
初
は

講
演
の
話
は
聴
い
て
お
ら
ず
一
週
間
前
に
講
演

し
て
欲
し
い
と
言
わ
れ
慌
て
て
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン

ト
で
原
稿
を
作
り
ま
し
た
。
何
と
か
講
演
は
間

に
合
い
ま
し
た
が
元
来
お
喋
り
好
き
の
自
分
に

は
一
寸
物
足
り
な
か
っ
た
か
な
あ
と
思
う
内
容

で
し
た
（
笑
）

　

今
回
の
旅
行
で
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
や
は

り
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
確
保
と
新
幹
線
の
車
内
で

の
電
源
確
保
で
し
た
。

　

東
北
新
幹
線
で
は
Ｅ
５
系
の
車
両
東
海
道
新

幹
線
で
は
Ｎ
７
０
０
系
の
車
両
を
取
れ
ば
電
源

を
確
保
出
来
る
事
が
分
か
り
う
ち
の
嫁
も
今
度

は
東
京
く
ら
い
楽
勝
だ
ね
と
変
な
自
信
を
持
っ

た
よ
う
で
す
（
笑
）

福
井
支
部
総
会
に
参
加
し
て

長
　
尾
　
有
太
郎
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初
め
ま
し
て
、
私
は
七
十
三
歳
の
Ａ
Ｌ
Ｓ
患

者
で
す
。
呼
吸
器
を
装
着
し
た
の
は
、
平
成

二
十
二
年
七
月
で
し
た
。
発
症
か
ら
一
年
足
ら

ず
の
事
で
す
。
装
着
し
た
時
は
、
呼
吸
は
確
か

に
楽
に
な
り
ま
し
た
が
、
心
が
ど
ん
ど
ん
落
ち

込
ん
で
、
い
く
ば
か
り
で
、
悩
み　

苦
し
み　

後
悔
で
、
涙
の
毎
日
で
し
た
。

　

一
ヶ
月
ほ
ど
た
っ
た
頃
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
に
「
呼
吸
器
を
付
け
て
何
処
に
で
も
行
け

る
の
よ
」
と
言
わ
れ
、
私
も
目
標
を
も
っ
て
生

き
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

実
家
が
青
森
な
の
で
、
青
森
に
帰
る
こ
と
を

目
標
に
し
ま
し
た
。
宮
城
病
院
に
入
院
中
だ
っ

た
私
は
、
目
標
の
第
一
歩
を
進
む
た
め
、
在
宅

に
向
け
て
の
準
備
を
し
、
い
よ
い
よ
一
週
間
後

に
退
院
と
い
う
日
に
病
院
で
震
災
に
遭
い
ま
し

た
。
家
族
に
会
う
こ
と
も
ま
ま
な
ら
ず
一
週
間

が
過
ぎ
、
息
子
の
い
る
東
京
へ
の
転
院
、
山
形

へ
の
更
な
る
転
院
、
そ
し
て
又
宮
城
病
院
へ
。

在
宅
生
活
に
入
れ
た
の
は
、
予
定
か
ら
半
年
の

長
旅
を
終
え
た
後
で
し
た
。
改
め
て
「
そ
の

日
」
を
迎
え
る
た
め
に
車
椅
子
に
慣
れ
る
よ
う

に
し
、
近
所
を
散
歩
す
る
な
ど
し
て
、
そ
な
え

て
い
き
ま
し
た
。

　

私
の
夢
を
実
現
出
来
た
の
は
、
昨
年
の
七
月

で
し
た
。
な
に
せ
初
め
て
の
旅
行
で
す
か
ら
、

い
く
ま
で
の
準
備
が
大
変
で
し
た
。

　

フ
ィ
リ
ッ
プ
さ
ん
に
は
、
青
森
営
業
所
へ
の

手
配
対
応
、
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
レ
ン
タ
ル
用
品

手
配
、
娘
に
は
Ｊ
Ｒ
対
応
や
身
の
回
り
の
荷
造

り
、
と
、
沢
山
の
人
の
お
陰
で
、
七
月
二
十
日

当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
一
人　

訪
看
さ
ん

一
人
、
娘
と
息
子
夫
婦
の
付
き
添
い
で　

二
泊

三
日
の
旅
へ
い
ざ
出
発
。
駅
員
さ
ん
の
誘
導
で

無
事　

新
幹
線
に
乗
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

青
森
に
近
づ
く
に
つ
れ
、
ワ
ク
ワ
ク
、
ド
キ

ド
キ
。
ホ
ー
ム
の
「
青
森
」
と
い
う
文
字
を
見

た
と
き
は
夢
を
見
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

実
家
で
は
皆
、
私
の
到
着
を
待
ち
わ
び
て
お

り
ま
し
た
。
妹
た
ち
と
も
久
し
振
り
の
再
会
で

す
。
三
年
前
は
自
分
の
足
で
歩
い
て
来
た
の

に
・
・
と
い
う
悔
し
い
思
い
と
、
故
郷
に
帰
っ

て
き
た
と
い
う
嬉
し
い
思
い
が
混
同
し
、
何
と

も
言
え
な
い
気
持
ち
で
し
た
。　

　

私
の
帰
省
に
会
わ
せ
て　

多
く
の
親
戚
や
高

校
の
友
達
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
涙
な
み

だ
の
再
会
で
し
た
。
今
回
は
帰
省
に
あ
た
り
事

前
に
挨
拶
文
を
印
刷
し
て
行
き
ま
し
た
の
で
、

皆
私
の
思
い
を
分
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
時
の
挨
拶
文
で
す
。

『
皆
さ
ん
今
日
は
来
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。こ
ん
な
姿
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

呼
吸
器
を
付
け
た
こ
と
を
後
悔
し
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
今
は
生
き
て
い
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
青
森
に
帰
る
の
を
目
標
に
頑

張
っ
て
き
ま
し
た
。
夢
を
捨
て
ず
に
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

皆
に
会
え
て
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
あ
り
が

と
う　

新
幹
線
に
も
乗
れ
た
し
、
幸
せ
で
す

(*^

。^*)

。』

　

私
の
二
泊
三
日
の
旅
は
、
家
を
出
発
す
る
と

き
の
涙
か
ら
始
ま
り
、
新
幹
線
、
青
森
駅
、
再

旅
行
記

中
　
川
　
多
賀
子
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会
・
・
そ
し
て
無
事
戻
っ
て
き
た
時
、
涙
の
な

い
場
面
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
多
く
の
ひ
と

の
お
陰
で
夢
が
叶
う
こ
と
が
出
来
た
の
で
す
。

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

最
後
に
皆
さ
ん
も
ど
ん
な
小
さ
な
事
で
も
夢
を

持
っ
て
、
生
き
て
行
き
ま
し
ょ
う

　

私
も
こ
れ
か
ら
も
夢
の
実
現
が
で
き
る
よ
う

頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

十
一
月
三
日
（
土
）
に
恒
例
に
な
り
ま
し
た

芋
煮
交
流
会
が
秋
空
の
下
、開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
は
昨
年
同
様
、
利
府　

加
瀬
沼
公
園
を

予
定
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
絶
好
の
秋

晴
れ
で
し
た
が
、
次
第
に
現
地
は
や
や
強
い
風

が
吹
き
始
め
、
患
者
の
体
調
、
火
気
を
扱
う
こ

と
に
よ
る
問
題
等
を
考
慮
し
て
、
急
遽
、
仙
台

市
将
監
市
民
セ
ン
タ
ー
に
変
更
し
て
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

参
加
者
は
患
者
家
族
、
看
護
、
介
護
関
係
者
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
支
部
役
員
等
三
十
名
。

　

会
場
か
ら
は
窓
越
し
に
綺
麗
な
紅
葉
の
木
々

が
見
ら
れ
、
深
ま
る
秋
を
感
じ
な
が
ら
、
調
理

さ
れ
た
ば
か
り
の
温
か
な
山
形
風
、
宮
城
風
の

芋
煮
鍋
、お
に
ぎ
り
、差
し
入
れ
の
果
物
、漬
物
、

お
菓
子
等
を
食
べ
な
が
ら
、
一
人
ず
つ
近
況
を

述
べ
合
い
、
暫
く
ぶ
り
の
交
流
を
図
り
、
親
睦

を
深
め
、
笑
い
の
中
の
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
次
回
の
再
会
を
約
し
て
盛
況
裡
に

終
わ
り
ま
し
た
。

　

二
〇
一
二
年
七
月
七
日
（
土
）　

由
紀
さ
お

り
・
安
田
祥
子
コ
ン
サ
ー
ト
に
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
も

招
待
頂
き
ま
し
た
。

　

会
場
は
、
東
京
エ
レ
ク
ト
ー
ン
ホ
ー
ル
宮
城

（
宮
城
県
民
会
館
）
で
し
た
。

　

由
紀
さ
お
り
さ
ん　

一
人
の
コ
ン
サ
ー
ト
に

は
、
三
十
数
年
前
に　

行
っ
た
記
憶
は
あ
り
ま

す
が　

安
田
祥
子
さ
ん
は
、
初
め
て
で
し
た
の

で
楽
し
み
で
し
た
。

芋
煮
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

事
務
局

由
紀
さ
お
り
・
安
田
祥
子

　
　
　

コ
ン
サ
ー
ト　

感
想　

　
　
　
　
　
　

小
野
寺　

洋　

子
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前
夜
か
ら
当
日
に
か
け
て　

土
砂
降
り
で
車

か
ら
会
場
ま
で　

ど
う
し
ょ
う　

と
心
配
し
ま

し
た
が　

家
を
出
発
す
る
頃
に
は　

小
降
り
に

な
り　

車
か
ら
降
り
る
頃
に
は
、
雨
は
や
ん
で

ホ
ッ
と
し
た
の
で
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
中　

呼
吸
器
・
吸
引
器
の
音
に

つ
い
て　

注
意
事
項
が
前
も
っ
て
届
い
て
お
り

　

ど
う
な
る
か　

心
配
し
ま
し
た
が
、
今
の
呼

吸
器
は
音
が
小
さ
く
吸
引
も
休
憩
時
間
の
み
で

大
丈
夫
で
し
た
。
会
場
内
は
、
咳
や
ら
携
帯
電

話
の
音
や
ら　

に
ぎ
や
か
で
、　

呼
吸
器
の
音

は
気
に
な
ら
な
か
っ
た
で
す
（
身
贔
屓
？
）

　

一
昨
年
の
震
災
以
後　

生
の
舞
台
・
コ
ン

サ
ー
ト
等　

行
く
気
力
も
な
く
日
々
過
ご
し
て

ま
し
た
の
で
、
久
し
ぶ
り
に
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
、
満
喫
し
ま
し
た
。

　

ま
た　

姉
妹
お
二
人
で
の　

コ
ン
サ
ー
ト

は
、
最
後
と
の
こ
と　

重
ね
て　

招
待
頂
い
た

事
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

降
り
続
け
る
大
雪
の
中
、
支
部
設
立
以
来
始

め
て
の
遺
族
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

宮
城
県
支
部
は
〝
一
人
で
も
多
く
の
人
に
Ａ

Ｌ
Ｓ
を
正
し
く
知
っ
て
欲
し
い
〞

　

そ
し
て
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
が
抱
え
る
深
い
悲
し
み
と

苦
し
み
の
〝
心
の
糧
〞
と
為
る
べ
く
平
成
七
年

に
宮
城
県
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
家
族
会
と
し
て
始
ま

り
、
翌
年
平
成
八
年
に
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
十
七

番
目
の
宮
城
県
支
部
の
設
立
と
な
り
ま
し
た
。

　

支
部
を
立
ち
上
げ
た
者
と
し
て
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
で

出
会
っ
た
患
者
家
族
の
方
々
の
そ
の
後
・
・
・

が
気
に
な
り
な
が
ら
も
・
・
・
新
し
く
出
会
う

患
者
家
族
を
取
り
巻
く
問
題
や
療
養
環
境
の
整

備
に
追
わ
れ
な
が
ら
、
一
日
一
日
が
共
に
生
か

し
生
き
る
事
で
精
一
杯
で
月
日
が
流
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
事
が
今
は
亡
き
夫
の
心
残
り
で
し

た
。

　

支
部
設
立
時
の
遺
族
の
方
と
亡
く
な
ら
れ

て
間
も
な
い
方
六
名
の
参
加
で
し
た
。

　

支
部
設
立
当
初
の
Ａ
Ｌ
Ｓ
に
対
す
る
偏
見

で
本
人
も
家
族
も
Ａ
Ｌ
Ｓ
と
闘
い
な
が
ら
、

更
な
る
苦
し
み
を
背
負
わ
ざ
る
負
え
な
い
事
、

ま
た
介
護
制
度
が
全
く
無
く
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
が
生

き
る
全
て
の
担
い
手
は
家
族
し
か
お
ら
ず
、

現
在
で
は
想
像
も
出
来
な
い
闘
病
生
活
の
中
、

仲
間
と
共
に
制
度
づ
く
り
に
奮
闘
し
た
二
十

年
の
月
日
を
称
え
合
い
ま
し
た
。

　

出
合
っ
て
そ
し
て
逝
か
れ
た
方
を
偲
び
な

が
ら
思
い
出
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

参
加
で
き
な
い
方
々
か
ら
は
、
今
も
尚
Ａ

Ｌ
Ｓ
で
逝
っ
た
家
族
を
想
い
・
・
・
苦
し
ん

で
お
ら
れ
る
遺
族
も
少
な
か
ら
ず
居
ら
れ
る

事
を
知
り
ま
し
た
。

　

療
養
環
境
は
少
し
整
っ
て
き
ま
し
た
が
、

Ａ
Ｌ
Ｓ
と
診
断
さ
れ
て
受
け
る
悲
し
み
や
苦

し
み
は
変
る
こ
と
な
く
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
と
向
き
合

い
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
Ａ
Ｌ
Ｓ
を

受
け
入
れ
て
い
く
過
程
で
同
じ
Ａ
Ｌ
Ｓ
と
生

き
た
者
と
し
て
ず
っ
と
寄
り
添
い
な
が
ら
見

守
る
事
が
で
き
た
ら
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
と
生
き
る
皆
さ
ん
の
一

番
の
応
援
者
で
あ
り
続
け
た
い
思
い
ま
す
。

遺
族
会

　
　
　
　
　
　
　
　

和　

川　

は
つ
み
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私
は
、
所
属
の
大
学
で
、
在
宅
療
養
さ
れ
て

い
る
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
方
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

行
っ
て
い
る
学
生
グ
ル
ー
プ
の
顧
問
を
し
て
お

り
ま
す
。
今
年
度
か
ら
、
介
護
職
員
等
に
よ
る

た
ん
の
吸
引
と
経
管
栄
養
の
実
施
が
法
制
化
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
法
制
化
に
と
も
な
い
、今
後
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
方
の
介
護
の

お
手
伝
い
を
す
る
に
あ
た
っ
て
ど
の
よ
う
な
こ

と
が
必
要
に
な
る
の
か
県
等
か
ら
情
報
を
得
ま

し
た
の
で
、お
知
ら
せ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
回
の
法
制
化
で
、「
介
護
職
員
等
」
は
、
一

定
の
条
件
下
で
研
修
や
認
定
を
受
け
る
こ
と
に

よ
り
、
吸
引
や
経
管
栄
養
が
実
施
で
き
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
こ
の「
介
護
職
員
等
」の「
等
」

の
中
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
含
ま
れ
ま
す
。

今
後
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
必
要
な
手
続
き
を

せ
ず
、
こ
れ
ら
の
こ
と
を
行
う
と
違
法
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
吸
引
や

経
管
栄
養
を
行
う
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
で

し
ょ
う
か
。
ま
ず
は
、
研
修
を
受
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
が
、
一
月
現
在
、
宮
城
県
内
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る
個
人
が
研
修
を

受
講
し
た
例
は
な
い
よ
う
で
す
。
そ
も
そ
も
、

こ
の
法
制
度
化
は
、
個
人
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
へ
の
対
応
は
想
定
さ
れ
て
い
な
い
よ
う
で

す
。
介
護
職
員
等
が
吸
引
や
経
管
栄
養
を
行
え

る
よ
う
に
な
る
た
め
に
は
、
①
実
施
し
よ
う
と

す
る
介
護
職
員
等
が
研
修
を
受
け
、
認
定
を
得

る
こ
と
、
②
そ
の
介
護
職
員
等
が
、
吸
引
や
経

管
栄
養
を
行
う
こ
と
の
許
可
を
得
た
事
業
所
に

所
属
し
て
い
る
こ
と
の
二
つ
が
セ
ッ
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
吸
引
や
経
管
栄
養
を
行
う
場
合
で
も
、
そ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
所
属
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
や
個
人
・
グ
ル
ー
プ
が
、
許
可
を
得
る
た
め

の
条
件
を
整
え
て
、
都
道
府
県
に
登
録
し
、
吸

引
や
経
管
栄
養
を
行
う
登
録
特
定
行
為
事
業
者

と
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
法
制
化
以
前
の
法
律
で
は
、
医
療
者

し
か
、
吸
引
・
経
管
栄
養
を
行
う
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
中
で
、
在
宅
療
養
の
方

の
吸
引
は
、「
違
法
性
阻
却
」
に
よ
り
、
医
師

や
看
護
師
か
ら
の
指
示
・
指
導
が
受
け
ら
れ
る

体
制
で
、
介
護
職
員
等
も
行
う
こ
と
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
法
制
化
に
と
も
な
い
、

こ
の
「
違
法
性
阻
却
」
も
い
ず
れ
は
な
く
な
り

ま
す
。
そ
う
な
っ
た
場
合
に
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て

い
た
か
ら
と
い
っ
て
、
家
族
以
外
の
吸
引
や
経

管
栄
養
の
研
修
・
認
定
を
受
け
て
い
な
い
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
等
が
、
習
慣
的
に
行
い
続
け
て
い
る

と
違
法
性
を
問
わ
れ
る
状
況
も
生
じ
て
く
る
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。「
家
族
」
と
し
て
行

う
と
い
う
考
え
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ど
の

範
囲
ま
で
を
家
族
同
等
と
し
て
認
め
て
も
ら
え

る
か
と
い
う
こ
と
も
明
確
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

　

今
回
の
制
度
は
、
医
療
者
だ
け
で
な
く
、
介

護
職
員
等
の
方
も
含
め
て
、
吸
引
や
経
管
栄
養

を
一
定
レ
ベ
ル
の
水
準
を
保
っ
て
行
わ
れ
る
よ

う
に
す
る
と
い
う
目
的
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　

吸
引
や
経
管
栄
養
を
必
要
な
方
の
療
養
生
活

を
お
手
伝
い
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
自
身
に

も
関
係
あ
る
こ
と
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
と
制
度

が
変
わ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
意
識
す
る
必
要
が

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
か
ら
「
違
法
性
阻
却
」
は
廃
止
さ
れ
る

か
な
ど
、
今
後
の
動
向
と
し
て
、
ま
だ
、
不
明

な
点
も
あ
り
ま
す
。登
録
特
定
行
為
事
業
者（
事

業
所
）
や
認
定
を
受
け
た
介
護
職
員
等
の
方
が

計
画
的
に
増
え
て
い
く
よ
う
に
制
度
が
進
め
ら

た
ん
の
吸
引
等
の
法
制
化
と

　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

宮
城
大
学
　
高
　
橋
　
和
　
子
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れ
て
い
く
こ
と
で
、
吸
引
や
経
管
栄
養
の
必
要

な
方
々
が
安
心
し
て
ご
自
宅
で
の
療
養
を
続
け

　

事
前
指
示
と
は
、「
人
が
意
思
決
定
能
力
を

失
っ
た
場
合
の
治
療
に
関
す
る
意
向
を
表
明
す

る
口
頭
ま
た
は
書
面
の
意
思
表
示
」と
さ
れ
る
。

そ
の
前
提
と
し
て
下
記
に
示
す
原
則
の
理
解
が

重
要
で
あ
る
。

〈
事
前
指
示
の
原
則
〉

１
．「
事
前
指
示（A

dvance D
irectives

）」

の
概
念
は
「
事
前
ケ
ア
計
画
（A

dvance 
C
are P

lanning

）」
や
、
よ
り
広
く

「
事
前
の
人
生
設
計
（A
dvance Life 

P
lanning

）」
と
言
わ
れ
る
、
患
者
の
人

生
全
般
に
お
け
る
「
生
活
設
計
」
と
い
う

長
期
的
視
点
に
包
含
さ
れ
る
。

２
．
主
要
な
類
型
と
し
て
、
(1) 

「
内
容
指
示
」

型
（instructional directives

）

と
(2)
「
代
理
人
同
意
」
型
（proxy 
consent

）
が
あ
る
。
内
容
指
示
は
、

本
人
が
口
頭
で
行
う
場
合
と
文
書
に
書
き

記
す
場
合
に
区
別
さ
れ
、
書
類
に
な
っ
た

ら
れ
る
体
制
づ
く
り
が
し
や
す
く
な
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

も
の
を
「
事
前
指
示
書
」
と
い
う
。
代
理

人
同
意
と
は
、
患
者
本
人
が
、
自
分
で
意

思
表
示
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
に
自
分
の

代
わ
り
に
意
思
決
定
す
る
人
を
あ
ら
か
じ

め
指
名
し
て
お
く
方
法
で
あ
る
。

　

こ
の
二
類
型
は
別
個
の
も
の
で
な
く
、
補
完

的
な
関
係
で
あ
る
。

   

患
者
は
、
家
族
・
医
療
者
等
と
共
に
事
前
ケ

ア
計
画
を
考
え
る
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
通
じ
て

人
生
観
・
意
向
を
明
確
に
し
て
い
く
。
周
囲
の

人
は
「
能
動
的
に
待
つ
（active w

aiting

）」

と
い
う
基
本
姿
勢
で
、
そ
の
プ
ロ
セ
ス
を
共
有

す
る
（
共
有
プ
ロ
セ
ス
）。
多
様
な
状
況
に
お

け
る
医
療
行
為
の
詳
細
な
指
示
は
そ
も
そ
も
不

可
能
で
あ
る
の
で
、
想
定
し
て
い
な
か
っ
た
事

態
が
起
き
た
場
合
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
他
の

医
療
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
や
家
族
な
ど
と一緒
に
事

前
指
示
を
「
手
が
か
り
」
と
し
て
患
者
の
意
思

を
推
定
す
る
（
解
釈
プ
ロ
セ
ス)

。

　
「
事
前
指
示
」
だ
け
が
唐
突
に
あ
る
の
で
は

な
く
、
事
前
指
示
が
行
わ
れ
る
前
提
と
し
て
事

前
ケ
ア
計
画
が
共
有
さ
れ
て
い
る
べ
き
と
考
え

る
。
事
前
ケ
ア
計
画
も
ま
た
事
前
指
示
と
同
様

に
文
書
化
す
る
こ
と
も
可
能
で
あ
る
が
、
む
し

ろ
患
者
・
家
族
等
と
医
療
者
の
あ
い
だ
で
不
断

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
お
こ
な
わ
れ
、
信

頼
関
係
を
基
盤
と
す
る
患
者
の
人
生
観
（
価
値

観
）
へ
の
共
感
と
、
多
専
門
職
種
ケ
ア
が
担
保

さ
れ
て
い
る
こ
と
の
方
が
重
要
で
あ
り
、
文
書

に
す
る
こ
と
は
手
段
に
す
ぎ
な
い
と
思
わ
れ

る
。
す
な
わ
ち
、
こ
の
よ
う
な
プ
ロ
セ
ス
こ
そ

事
前
指
示
の
要
な
の
で
あ
る
。

　

代
理
人
同
意
（
こ
こ
で
は
指
示
、
指
名
で
は

な
く
「
同
意
」
と
す
る
。
用
語
自
体
も
要
検
討
）

に
関
し
て
の
国
際
比
較
を
紹
介
す
る
。
内
容
指

示
と
同
様（
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
）に
社
会（
共

同
体
）
に
よ
っ
て
異
な
る
も
の
で
あ
り
、
本
邦

独
自
の
制
度
を
考
え
る
べ
き
で
あ
る
。

　

今
後
は
「
事
前
指
示
」
の
用
語
自
体
に
関
し

て
、ま
た
自
律
（
オ
ー
ト
ノ
ミ
ー
）
概
念
や
「
自

己
」
に
ま
で
深
化
し
た
検
討
を
サ
イ
エ
ン
ス
の

側
か
ら
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い

る
。　

日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
宮
城
支
部
講
演
会　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
二
〇
一
二
・
六
・
十
七
）

神
経
難
病
の
事
前
ケ
ア
計
画
と
代
理
人
指
名

国
立
病
院
機
構
宮
城
病
院
　
臨
床
研
究
部
（
神
経
内
科
）　
伊
　
藤
　
博
　
明
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（1）姿勢を整える
　椅子に座って、体を保持してもよりかかっても、顎が上がらないように気をつけます。首の筋肉
のつっぱりや硬さが気になる時は顔を左右、上下に動かし頚部のストレッチを行うとよい。

（2）顔や口の周りの筋肉を動かしやすくする
　①頬の周り
　②口の周り
　③首
　④あご

（3）唾液を出やすく
　した顎のふちを押して、唾液が出やすい様にします。

　食事をしていて、「飲み込みにくい
時がある」「むせる事がある」という
ときには、準備をしてから食べると、
食べやすくなったり、飲み込みやすく
なる事があります。

あごと胸の間は、
こぶし１コ分位。→

ALS在宅介護マニュアル
シリーズ⑤

作業療法士　大貫　操
食事を食べやすくする準備

①

②

③
④

ご寄付ありがとうございました。

佐藤　頼子様
浜岡　和子様
㈱純土開発　長尾有太郎様



ＡＬＳの力を信じてる。
未来を信じてる。
私たち日本ＡＬＳ協会は
全力でサポートします。

■
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
入
会
の
ご
案
内
。

　

東
日
本
大
震
災
以
降
、
宮
城
県
支
部
は
活
動
を
さ
ら

に
活
発
に
進
め
る
必
要
性
、
重
要
性
を
強
く
感
じ
て
お

り
ま
す
。

　

宮
城
県
下
に
在
住
の
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
に
入
会
さ
れ

て
い
な
い
患
者
家
族
の
方
々
も
未
だ
多
く
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
Ａ
Ｌ
Ｓ
に
関
す
る
先
端
医
療
情
報
等
の
提
供
、

多
く
の
仲
間
達
と
の
情
報
交
換
、
医
療
相
談
会
、
ケ
ア

研
修
会
、
交
流
等
を
通
じ
て
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
家
族
は
決

し
て
一
人
で
は
な
い
こ
と
を
信
じ
、
励
ま
し
あ
い
、
支

え
合
い
な
が
ら
、
会
員
の
絆
を
深
め
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
を
取
り

巻
く
難
し
い
環
境
を
乗
り
切
っ
て
ま
い
り
ま
せ
ん
か
？

　

よ
り
多
く
の
人
達
が
自
分
を
守
る
方
法
を
知
り
、
周

囲
の
支
援
し
て
下
さ
る
み
な
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
で
、
そ
の
力
は
強
く
な
る
と
思
う
の
で
す
。

　

Ａ
Ｌ
Ｓ
の
患
者
、
家
族
の
み
な
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

た
く
さ
ん
の
方
に
入
会
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
、
困
難

を
の
り
こ
え
る
力
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

是
非
こ
の
機
会
に
日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
へ
の
入
会
を
お

勧
め
い
た
し
ま
す
。

こ
の
件
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
窓
口

　

吉
岡　

孝

　

電　

話　

０
２
２
―
３
７
７
―
２
５
９
８

　

Ｅ
メ
ー
ル

　
　

taka.aki1
8
2
4
@
em
ail.plala.or.jp

ALS患者の命の闘いを共に支えよう

宮城県支部活動継続のために
日本ALS協会への入会のお願い

●日本ALS協会に入会されますと自動的に宮城県支部に入会されます。
●年会費  正会員4千円・賛助会員1口4千円／団体1口5千円（平成17年度より）
●機関誌JALSAなどを通じて、活動のご案内やご報告、及び宮城県支部会報
   「ゆつける」を通じて、宮城県支部の活動のご案内やご報告をお届け致します。
●入会ご希望の方は……

●会費の納入、ご寄付の振込み先は
　郵便振替口座 : No.00170-2-9438　　加入者名 : 日本ALS協会

●入会申し込み書は宮城県支部にご連絡頂けましたらお送り致します。

～日本ALS協会宮城県支部の活動は会費と寄付によって支えられています～

郵便局に備えつけの振込用紙に必要事項を記入の上、お近くの郵
便局からお振り込み下さい。又、総会、諸行事でも受け付け致します
ので、お申し出下さい。

〒102-0073 東京都千代田区九段下1-15-15 瑞鳥ビル1F

宮城県支部事務局
〒980-0872  仙台市青葉区星陵町2-1 東北大学医学部医療管理学教室  伊藤方
                   TEL 022-717-8128  FAX 022-717-8130

あなたも
日本ALS協会へ!


